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1999 年に始まった「駅長おすすめの JR 九州ウォーキング」はおかげさまで 25 周年を迎えました！ 

駅長が地元のみなさまと一緒に作り上げたオリジナルのウォーキングコース（全 78 コース）を、お客

さまご自身のペースで歩いていただく、ウォーキングイベントです。九州各地の魅力を「歩く」ことで再

発見していただけるコースをご用意しています。地元のみなさまによる数々のおもてなしもお楽しみく

ださい。 

 

１ 概要 

（１）開催期間  

2024 年９月 14 日（土）～ 12 月１日（日） 

 

（２）参加方法 

  参加費無料・事前申込不要。開催日当日、直接スタート受付にお越しください。 

   ※一部、有料・事前申込を要するコースもあります。 

 

（３）受付時間 

   【スタート受付】8：30～11：00 【ゴール受付】15：00 まで 

※一部、スタート及びゴールの受付時間が異なるコースがあります。 

 

２ 「駅長おすすめのＪＲ九州ウォーキングチェックイン」実施について 

JR 九州アプリのチェックイン機能を使用した「駅長おすすめのＪＲ九州ウォーキングチェックイ

ン」を実施します。ぜひお楽しみください！ 

※JR 九州アプリのダウンロードおよび JR 九州 Web 会員でのログインが必要です。 

※ゴール受付に掲出する QR コードを読み込むことでチェックイン完了となり、アプリ上で「デジ

タルコレクション（デジコレ）」が獲得できます。また、チェックイン達成数に応じて、JR キュ

ーポがあたるアプリくじなどのクーポンが発行されます。 

 

３ 特別コースなど 

（１）日田彦山線 BRT ひこぼしライン フリーウォーキング 

   開業から１周年を迎えた日田彦山線 BRT ひこぼしライン沿線の美しい景色や地域の特色を楽し

んでいただくフリーウォーキングを開催します！東峰村編・添田町編・日田市編の３コース設定し

ます。各スタート駅で BRT を降車する際に、運転士にお申し出いただくことでスタート受付とな

り、ウォーキングマップをお渡しいたします。また、各コースにつき１回限り、ゴール受付時に JR

九州アプリでチェックインができます。（※フリーウォーキングは、開催期間中いつでも参加いただけます） 
 

●開催期間など 

コース 開催期間 スタート駅 ゴール受付 ゴール受付時間 

東峰村編 9月 14 日～10月 14 日 BRT 筑前岩屋駅 いぶき館 17:00 まで 
（火曜休館） 

添田町編 10月 1 日～10月 31 日 BRT 彦山駅 
スロープカー 

花駅お土産売場 
16:00 まで 

日田市編 11月 1 日～12月 1日 BRT 光岡駅 日田駅 9:00～17:00 
（14:30～15:00 除く） 

 

（２）マイナビ ツール・ド・九州 2024 タイアップコース 

   2024 年 10 月 11 日～14 日にかけて、国際サイクルロードレース「マイナビ ツール・ド・九

州 2024」が開催されます。10 月 14 日（月・祝）の福岡ステージは、宗像大社がゴールとなり

ます。ＪＲ九州ウォーキングでも、東郷駅をスタートし、宗像大社をゴールにしたコースを設定し

ます。ぜひ、宗像大社で選手のゴールの瞬間を見届けましょう！ 

＼おかげさまで 25 周年！／ 

駅長おすすめのＪＲ九州ウォーキング 

2024 年秋編を開催します！ 



 

 

 

 

（３）いま行きたい！南九州の魅力満喫コース 

   2024 年 10 月１日から開催される「南九州 DE 超回復～HEALING JOURNEY 

 in 熊本・宮崎・鹿児島～」キャンペーンにあわせて、熊本、宮崎、鹿児島県の魅力 

を満喫するコースです！南九州 3 県の歴史や文化、自然や食などに癒されて、ここ 

ろもからだも“超回復”しませんか？ 

 

〈南九州 DE 超回復～HEALING JOURNEY in 熊本・宮崎・鹿児島～〉 

https://www.jrkyushu.co.jp/train/cho-kaifuku/ 

 

 

（４）ABURAYAMA FUKUOKA フリーウォーキング 

開催期間：2024 年 10 月５日（土）～10 月 31 日（木） ※10/16 は休園日 

特別編として、ABURAYAMA FUKUOKA でフリーウォーキングを開催いたします。 

豊かな自然と都市を見渡す眺望をお楽しみください！ 

ABURAYAMA FUKUOKA インフォメーションでのスタート受付時にスタンプ台紙をお渡しし

ます。園内でスタンプを３個集めてゴール受付すると、先着 300 名様にオリジナルドリップコー

ヒーをプレゼントします。また、期間中に１回限り JR 九州アプリでチェックインができます。な

お、車で来場されてゴール受付をされた方は当日の駐車場が終日無料となります。 

【ゴール受付時間】9:00 ～ 17:00 （※フリーウォーキングは、開催期間中いつでも参加いただけます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）「目指せ門司港！駅長対抗！ご当地どんぶり総選挙」タイアップ 

現在開催中の「ご当地どんぶり総選挙」とタイアップし、11 月 24 日（日）の決勝会場・ 

門司港駅前広場にお越しいただくと、JR 九州アプリ「駅長おすすめのＪＲ九州ウォーキン 

グチェックイン」でチェックインができます。門司港レトロ地区のウォーキングとあわせて、 

予選を勝ち抜いた駅長おすすめの丼をお楽しみください。 

※駅長おすすめのＪＲ九州ウォーキングイベントではございません。 

 

    〈目指せ門司港！駅長対抗！ご当地どんぶり総選挙〉 

https://www.jrkyushu.co.jp/train/donburi-gp/ 

 

※その他のコースについては、HP をご確認ください。 

 

 

４  その他 

JR 九州アプリでの「駅長おすすめのＪＲ九州ウォーキングチェックイン」実施に伴い、2024 年春

編で行った抽選会は開催いたしません。 

   

５ ホームページについて 

   2024 年秋編（コース一覧）の公開は、2024 年 9 月 6 日 14：00 を予定しています。 

   〈駅長おすすめの JR 九州ウォーキング〉https://www.jrwalking.com/ 

 

６ パンフレットについて 

2024 年 9 月 6 日以降に、JR 九州の主要な駅等で配布予定です。 

 

詳細は、パンフレットまたはホームページでご確認ください 
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