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（１） 旅行代金に含まれるもの  

プラン名 内容 

★ランチプラン（1～３号車） JR（片道）＋お食事 ※ファーストドリンク付き 

★プレミアムランチプラン（６号車） JR（片道）＋お食事＋お茶菓子・食後のドリンク ※ファーストドリンク付き 

 

＜お食事イメージ＞ 

  ●ランチプラン（１～３号車）                  ●プレミアムランチプラン（６号車） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２） 設定期間 

   ２０２６年９月３日（木）～９月２８日（月）運行分 

 

「３６ぷらす３」２０２６年９月３日再始動！ 

～６号車が更に上質な“空間”と“食”へ進化～ 

～ 

１. 旅行プラン（ランチプラン）のご案内 

九州を５日間かけてめぐる D＆S 列車「３６ぷらす３」は、202６年１０月１６日に

運行開始から６周年を迎えます。                     

節目となる今年、新たな価値の創出を目指し、九州の魅力をぎゅーっと詰め込ん

だ“走る九州”としての価値をさらに高めるため、 ２０２６年９月３日（木）より、 

６号車をより上質な個室空間へとリニューアルするとともに、九州各地で土地の 

恵みと向き合う名店を新たな"食のおもてなしパートナー"としてお迎えします。 

車窓に流れる九州の風景とともに、土地の恵み・つくり手の想い・伝統の手仕事

が織りなす、ここでしか味わえない時間をお楽しみください。 

 皆さまのご乗車を、心よりお待ち申し上げております。 

 

JR 券と沿線のこだわりのお食事がセットになった「ランチプラン」を発売します。１～３号車

とリニューアルする６号車では、それぞれ異なるお食事付きのプランをご用意しました。 

 特に６号車では、より上質な個室空間で、九州の食材を中心に、ぎゅーっと詰め込んだ 

「プレミアムランチプラン」をご堪能いただけます。 



 

（３） 発売開始日      

2026 年６月５日（金）13:00～   

※ご予約はご乗車日の５日前まで 

※お支払方法：クレジットカード払い 

 

（４） 発売箇所    

「３６ぷらす３」専用ホームページ  

      https://www.jrkyushu-36plus3.jp/reserve/   

 

（５） その他                

     ご利用人数別の対象個室は以下のとおりです。 

・ 3～4 名様：１号車個室 

・ 3～6 名様：２号車個室 

・ 1～2 名様：３号車個室、６号車個室 

なお、３号車および６号車に限り、追加料金をお支払いいただくことで１名様でのご利用も可能です。 

・ ２０２６年１０月１日（木）以降の発売開始は、７月中旬を予定しています。詳細は、７月上旬ごろにお知

らせいたします。 

・ 今回リニューアルする６号車は、プレミアムランチプランをご予約のお客さまのみをご案内する 

車両として、より快適で特別感のある空間へ生まれ変わります。 

 

  ＜２０２６年９月分運行カレンダー＞ ※     ・・・運転日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜旅行代金＞（１名様あたり） 

 

 

 

 

 

 

＜３・６号車個室を１名様でご利用の場合の追加代金＞（１名様あたり） 

 

 

■９月運行カレンダー

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 月曜日

22,000円 11,000円 15,500円 14,500円 12,000円

おとな こども
（　）内の金額は食事なしの場合

おとな こども
（　）内の金額は食事なしの場合

木曜日 博多・熊本 32,200円 26,600円（19,600円） 39,000円 33,000円（22,500円）

金曜日 鹿児島中央・霧島神宮 21,100円 17,900円（10,900円） 28,000円 24,000円（13,500円）

土曜日 宮崎空港・宮崎 25,400円 21,100円（14,100円） 32,000円 27,000円（16,500円）

日曜日 大分・別府 24,500円 20,500円（13,500円） 31,000円 26,000円（15,500円）

月曜日 博多・佐賀 21,800円 18,200円（11,200円） 28,500円 24,000円（13,500円）

プレミアムランチプラン（６号車）

鹿児島中央

曜日 乗車駅 降車駅

宮崎

大分・別府

小倉・博多

肥前浜・武雄温泉・
早岐・佐世保

ランチプラン（１～３号車）

https://www.jrkyushu-36plus3.jp/reserve/


 

 

   これまでの食事施設に加え、新たな飲食店が加わることで、九州の旅に一層の彩りを添えます。 

九州を中心とした生産者の想いが詰まったお料理を、下記の店舗が丁寧に調理しお届けします。 

また、プレミアムランチプラン（６号車）のお重には、九州の手仕事を採用しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■木曜日ルート“赤の路” 〔１～３号車・６号車〕花小町（熊本県熊本市北区植木町） 

 

 

 

●ランチプラン（１～３号車）         ●プレミアムランチプラン（６号車） 

  「熊本の四季折々を詰めた御重コース」  熊本の至高の恵みを一折に編んだ「肥後風土抄
ひ ご ふ ど し ょ う

重
じゅう

」 

 

 

 

 

 

 

 

 

★花小町の詳細はコチラ⇒https://hanakomachi.jp/ 

 

 

■金曜日ルート“黒の路” 〔１～３号車〕みろく（鹿児島県鹿児島市） 

 

 

 

●ランチプラン（１～３号車）「“かごんま”うんまか弁当」        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材の宝庫と言われる熊本。自然豊かな大地にはたくさんの物語が詰まっています。四季折々、食の
ストーリーに思いを込めたお料理をご堪能ください。 

２. 食のおもてなしパートナーのご紹介 

鹿児島の四季を最大限に引き出した食材を使用し、その時々で出会うお料理を提供。素材を生かし、
磨きあげ洗練されたお料理をお届けします。 

★みろくの詳細はコチラ⇒https://miroku-kagoshima.com/ 

 

 

 

～プレミアムランチプラン（６号車）お重のご紹介～ 

リニューアルを機に、九州産の竹材を使用したお重にて                                

お料理をご提供します。 

お重には、日本の伝統的文様 “青海波（せいがいは）”を 

丸く切り抜いたデザインを採用。「３６ぷらす３」では、“お客さま 

の旅が丸く穏やかに続きますように”の意味を込めています。 

＜制作にご協力いただいたパートナー＞ 

 株式会社 Foreque（熊本県阿蘇郡南小国町） 

 https://fillinglife.co/ 

 

 

https://hanakomachi.jp/
https://miroku-kagoshima.com/
https://fillinglife.co/


 

 

■金曜日ルート“黒の路” 〔６号車〕フランス厨房旬彩（鹿児島県鹿児島市）  

 

 

 

●プレミアムランチプラン（６号車） 「鹿児島の恵み フレンチ御重」  

  

 

 

 

 

 

 

   

 

■土曜日ルート“緑の路” 〔１～３号車・６号車〕pappacarbone
パ ッ パ カ ル ボ ー ネ

（宮崎県宮崎市） 

 

 

 

●ランチプラン（１～３号車）       ●プレミアムランチプラン（６号車） 

 「ご縁を結ぶ“わ”イタリアン」     「pappacarbone が描く青海波○
まる

」 

 

 

 

 

 

 

 

★pappacarbone の詳細はコチラ⇒https://www.pappacarbone.com/ 

 

 

■日曜日ルート“青の路”  〔１～３号車・６号車〕RISTORANTE
リ ス ト ラ ン テ

 Oba
オ オ バ

（大分県大分市） 

 

 

 

●ランチプラン（１～３号車）          ●プレミアムランチプラン（６号車） 

 「季節の大分食材を使った彩りイタリアン」  「大分食材のご馳走コース料理 お重仕立て」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鹿児島の生産者とお客さまを繋ぐフレンチを提供。力強い鹿児島の風土と、シェフの情熱が息づく
「旬彩」が表現する、お重仕立てのお料理をお楽しみください。 

都城出身のシェフがイタリアで培った技で、ナポリの伝統と現代を融合したイタリアン。宮崎の豊か
な食材が織りなす心踊る味わいをご体感ください。 

豊かな食材が息づく大分の恵みを、シンプルに引き出したイタリアン。素材本来の美味しさを大切にし
た、心に響くお料理を提供します。 

★RISTORANTE Oba の詳細はコチラ⇒https://www.ristorante-oba.com/ 

★フランス厨房旬彩の詳細はコチラ⇒https://www.facebook.com/syunsai.tyuo/?locale=ja_JP 

 

 

 

https://www.pappacarbone.com/
https://www.ristorante-oba.com/
https://www.facebook.com/syunsai.tyuo/?locale=ja_JP


 

 

■月曜日ルート“金の路”  〔１～３号車・６号車〕日本料理ながおか（福岡県福岡市） 

 

 

 

●ランチプラン（１～３号車）       ●プレミアムランチプラン（６号車） 

 「博多から西へ ご当地ご馳走御膳」  「食を愛する方へ 西九州より美食の玉手箱」 

 

 

 

 

 

 

 

★日本料理ながおかの詳細はコチラ⇒https://shu-nagaoka.fukuoka.jp/ 

 

※ 月曜日ルート（佐世保駅→博多駅）につきましては、お食事付きプランの設定はございません。 

 

 

 

５号車は、ＪＲ券のみでお気軽にご利用いただける「きっぷ」タイプのプランです。お食事を持参いただ 

いたり、ビュッフェや途中の駅で購入した食べ物、飲み物でお楽しみいただけます。 

 2026 年９月３日（木）以降は、５号車の全座席をグリーン席プランとして発売します。 

（※）博多～鹿児島中央、熊本～鹿児島中央間はＪＲ九州以外のＪＲ各社及び上記旅行会社の一部ではお取り扱い  

できません。 

 

 

 

 

鹿児島県・嘉例川駅でのみ販売され、人気を集めている「百年の旅物語かれい川」を「３６ぷらす３」金曜

日ルート“黒の路”にご乗車のお客さま限定で、特別に予約いただけます。 

九州駅弁グランプリで過去５回のグランプリを受賞した、作り手の温かさが詰まった駅弁をお召し上がり

いただきながら、宮崎へ向かう車窓からの景色をお楽しみください。 

 

 

 販売駅弁：百年の旅物語かれい川 

   ※予約方法、販売価格等については、詳細が決まり次第、 

「３６ぷらす３」専用ホームページ「新着情報」にてご案内いたします。    

https://www.jrkyushu-36plus3.jp/news/   

 ※予約開始は８月以降を予定しています。 

 

 

項目 内容 

基本代金に含まれるもの JR 券（片道）（乗車券、特急券、「３６ぷらす 3」グリーン料金券） 

発売期間 ご乗車日の 1 か月前 朝 10:00～ 

発売箇所（※） 
「３６ぷらす３」専用ホームページ、JR 九州インターネット列車予約、全国のみ

どりの窓口、指定席券売機、JR 券を取扱う旅行会社 

3. 「５号車」グリーン席プランのご案内 

4. 金曜日ルート“黒の路”「百年の旅物語かれい川」弁当販売のご案内 

店主が吟味した旬の食材の「本来の味」を追求し、その先にある美しさを描いたお料理を提供。五感で
感じる日本料理をお召し上がりください。 

https://shu-nagaoka.fukuoka.jp/
https://www.jrkyushu-36plus3.jp/news/


 

 

<参考>「３６ぷらす３」６号車リニューアルについて 

１．概要および車両イメージ 

６号車は運行開始以来、畳敷のグリーン席として、お弁当タイプのお食事がついたプラン、気軽に 

乗れるきっぷのみのグリーン席プランとして多くのお客さまにご愛顧いただいておりました。 

 ２０２６年９月３日（木）からは、個室と通路を仕切るパーテーションをガラス張りとして開放感を演出  

しつつ、各個室それぞれに異なるデザインの座席でラグジュアリーな空間へ生まれ変わります。       

また、床がフローリングになり、より気軽に車内散策をお楽しみいただけます。 

 
２．その他 

 ６号車リニューアルに伴い、運行開始より設定しておりました「座席ランチプラン」は、2026 年５月 11

日（月）の運行を以って終了しました。長きにわたるご利用、誠にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６号車（１～２名様用個室） 

 

６号車 グリーン個室（定員１～２名様） 

 

 

 

 

 

 

1 号車（３～４名様用個室） 

 

２号車（３～６名様用個室） 

 

３号車（１～２名様用個室） 

 

４号車（マルチカー） 

 

５号車（グリーン席） 

 

※本リリースに掲載の写真・イラスト画像につきましては、すべてイメージです。 

 


