
【9月版】 キ ン グ 
9/2（土）秋の魅力が満載！雲仙温泉ウォーキング 

●コース距離：約7.5km 

●所要時間：約2.5時間 

●スタート受付：9：30～12：00 

●ゴール受付：15:00まで 

九州の避暑地として挙げられる雲仙温泉。雲仙地獄を散策し、おしどり池へと向かいます。観光のメインスポット 
雲仙地獄には、大叫喚、お糸、清七などの地獄があります。秋の雲仙の景色とグルメを満喫してください。 

●温泉たまご２個 
 200円でご購入の 
 方にもう１個プレ 
 ゼント！ 

特典 

●お問合せ● 
長崎鉄道事業部営業  
TEL095-827-4088 

9/17（日）上山公園と本明川を巡る初秋の香り感じるのんのこ諫早まつりウォーク 

●コース距離：約9km 

●所要時間：約3.5時間 

●スタート受付：8：30～11：00 

●ゴール受付：15:00まで 

諫早市の中心地を巡り、初秋の山、川等の自然を体感できるコースです。上山公園は急なアップダウンがありますが、 
木々に囲まれマイナスイオンを感じられます。 

●お問合せ● 
諫早駅  

TEL0957-22-3458 

9/30（土）日本棚田百選「鬼木棚田のかかし」と波佐見満喫ウォーク！ 

●コース距離：Aコース約11.5ｋｍ、Bコース約8.5ｋｍ 

●所要時間：Aコース約3時間、Bコース約2時間 

●スタート受付：8：30～11：00 

●ゴール受付：15:00まで 

やきものの里である波佐見の窯元を巡り、地元のおもてなしを堪能していただきます。美しい棚田の風景を眺めなが 
ら歩くコースです。時代の風潮をコミカルに表現したかかしを見て楽しんでください。 

●お問合せ● 
長崎鉄道事業部営業  
TEL095-827-4088 

●ゴール受付時に 
 轟の名水プレゼント 
 （先着300名さま） 
●諫早市美術・歴史館 
 観覧料２割引 

特典 

●ゴール受付時 
 抽選会を開催 
●清旬の郷 
 お食事100円割引 
●はさみ温泉「湯治楼」 
 入浴無料券 

特典 


