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日南線（上り）志布志駅→宮崎駅・南宮崎駅

ＪＲ九州 宮崎支社

2026年3月14日ダイヤ改正

始発駅 飫肥 南宮崎 高鍋 南宮崎 宮崎 宮崎 南宮崎 宮崎 南宮崎 宮崎 南宮崎 宮崎 南宮崎 油津 宮崎 南宮崎 宮崎 宮崎 油津 延岡 南宮崎 宮崎 南宮崎 油津
宮崎 発 6:14 7:16 8:19 9:20 10:50 11:50 12:50 13:30 14:30 15:13 16:20

着 6:17 7:20 8:22 9:24 10:53 11:53 12:54 13:33 14:33 15:17 16:24
発 5:22 6:28 6:18 7:21 8:23 8:35 9:25 9:38 10:56 10:58 11:56 12:05 12:55 13:05 13:34 14:35 15:21 15:38 16:25 16:38

田吉 〃 26 22 25 40 43 11:02 12 09 38 39 42 42
南方 〃 30 26 29 44 47 06 16 13 42 43 46 46
木花 〃 35 33 34 49 57 11 21 17 47 47 58 51

運動公園 〃 38 36 37 52 10:00 14 24 20 51 51 16:01 55
曽山寺 〃 40 39 40 54 03 17 27 23 54 54 04 58
子供の国 〃 43 42 42 57 06 20 29 26 57 57 06 17:01

着 5:45 6:44 7:45 9:00 10:08 11:22 12:32 13:28 13:59 14:59 16:09 17:03
発 5:46 6:45 ＝ 9:00 ＝ ＝ 12:32 ＝ 14:00 15:10 16:09 17:04

折生迫 〃 49 48 03 35 03 13 12 07
内海 〃 54 53 08 40 08 18 18 12

小内海 〃 58 57 13 45 13 22 22 17
伊比井 〃 6:04 7:03 26 50 19 28 28 23
北郷 〃 18 16 39 13:03 40 41 41 36

内之田 〃 24 22 45 09 46 47 48 43
飫肥 〃 6:11 34 27 50 14 15:00 16:00 52 58
日南 〃 17 41 33 56 20 06 06 58 18:04

着 6:20 6:45 7:37 9:59 13:23 15:10 16:09 17:02 18:08
発 6:21 6:45 7:37 ＝ ＝ 14:01 15:11 ＝ 16:18 17:02 ＝ 18:24

大堂津 〃 29 7:03 45 09 19 25 10 32
南郷 〃 34 着 07 50 14 着 23 30 着 14 37

谷之口 〃 39 55 19 35 41
榎原 〃 46 8:02 26 42 49

日向大束 〃 7:00 16 41 56 19:03
日向北方 〃 05 21 46 17:01 08
串間 〃 10 25 50 05 12

福島今町 〃 15 30 55 11 18
福島高松 〃 19 34 15:00 15 22
大隅夏井 〃 26 42 07 23 30
志布志 着 7:33 8:49 15:14 17:30 19:37
終着駅 志布志 南郷 田野 志布志 青島 田野 油津 鹿中央 青島 都城 青島 西都城 油津 志布志 西都城 青島 南郷 油津 志布志 宮崎空港 南郷 鹿中央 油津 志布志

南宮崎

油津

青島

始発駅 宮崎 南宮崎 宮崎 南宮崎 宮崎 油津 宮崎 宮崎 宮崎 宮崎
宮崎 発 16:50 17:20 18:29 19:26 20:30 21:30 22:30

着 16:53 17:23 18:33 19:30 20:34 21:34 22:34
発 16:55 17:05 17:24 17:35 18:35 19:34 20:35 21:35 22:38

田吉 〃 09 39 39 38 39 45 42
南方 〃 13 43 43 42 43 49 45
木花 〃 18 54 52 53 55 54 50

運動公園 〃 22 57 55 56 58 57 53
曽山寺 〃 25 18:00 58 59 21:01 22:00 56
子供の国 〃 28 02 19:01 20:01 03 02 59

着 17:30 18:05 19:04 20:04 21:06 22:05 23:01
発 ＝ 18:06 19:05 20:04 ＝ 22:14 ＝

折生迫 〃 08 07 07 17
内海 〃 14 13 12 22

小内海 〃 18 17 17 26
伊比井 〃 23 22 22 32
北郷 〃 36 35 35 45

内之田 〃 42 41 41 51
飫肥 〃 50 50 55 56
日南 〃 56 56 21:01 23:02

着 19:00 19:59 21:05 23:06
発 ＝ 20:00 20:24 21:05 ＝

大堂津 〃 08 37 22
南郷 〃 着 12 43 着 26

谷之口 〃 48
榎原 〃 21:06

日向大束 〃 20
日向北方 〃 26
串間 〃 30

福島今町 〃 35
福島高松 〃 40
大隅夏井 〃 47
志布志 着 21:54
終着駅 西都城 青島 鹿中央 油津 南郷 志布志 南郷 青島 油津 青島

南宮崎

油津

青島

快速
始発駅 青島 鹿中央 志布志 油津 空港 青島 空港 青島 西都城 油津 西都城 油津 青島 鹿中央 南郷 志布志 油津 鹿中央 志布志 油津 南郷 志布志 南宮崎
志布志 発 9:25 16:45 18:00 20:22
大隅夏井 〃 33 53 07 ↓
福島高松 〃 40 17:00 14 ↓
福島今町 〃 44 11 19 39
串間 〃 49 16 23 44

日向北方 〃 53 20 27 ↓
日向大束 〃 59 26 33 53
榎原 〃 10:12 39 49 21:06

谷之口 〃 19 46 56 ↓
南郷 〃 24 17:35 51 19:01 20:32 17

大堂津 〃 29 40 57 06 37 22
着 10:36 17:46 18:04 19:13 20:44 21:29
発 ＝ 10:59 14:50 16:40 17:47 ＝ 18:40 ＝ 19:40 20:45 21:29

日南 〃 11:03 54 44 51 44 44 49 34
飫肥 〃 09 15:00 52 57 50 50 55 40

内之田 〃 14 05 57 18:02 55 55 21:00 ↓
北郷 〃 20 11 17:03 08 19:01 20:01 06 49

伊比井 〃 32 28 23 23 23 22 18 22:01
小内海 〃 38 33 29 29 28 28 24 ↓
内海 〃 42 37 33 33 32 32 28 ↓

折生迫 〃 47 42 38 38 38 38 33 ↓
青島 発 10:22 11:51 12:34 14:02 15:45 17:41 18:08 18:41 19:41 20:42 21:37 22:14

子供の国 〃 25 53 38 05 48 44 11 44 43 45 40 ↓
曽山寺 〃 28 56 40 08 51 47 14 47 46 48 42 ↓
運動公園 〃 30 59 43 11 54 50 17 49 49 51 45 ↓
木花 〃 34 12:02 46 14 57 54 20 53 53 55 54 25
南方 〃 38 07 52 19 16:02 59 25 57 58 21:00 59 ↓
田吉 〃 42 12 56 25 06 18:03 29 19:02 20:02 04 22:03 32

着 10:46 10:54 12:15 12:24 13:00 12:51 14:29 14:20 16:09 16:15 18:07 18:32 18:36 19:05 20:05 20:14 21:08 22:06 22:36
発 ＝ 10:55 ＝ 12:25 ＝ 13:01 ＝ 14:34 ＝ 16:17 18:09 ＝ 18:38 19:08 ＝ 20:17 21:17 ＝ ＝ 22:40

宮崎 着 10:58 12:29 13:04 14:37 16:20 18:13 18:42 19:12 20:20 21:21 22:43
終着駅 南宮崎 宮崎 油津 南宮崎 大分 南宮崎 延岡 南宮崎 宮崎 南宮崎 宮崎 宮崎 南宮崎 宮崎 宮崎 油津 南宮崎 宮崎 油津 宮崎 南宮崎 南宮崎 延岡

油津

南宮崎

始発駅 青島 田野 南郷 南郷 南宮崎 青島 空港 志布志 南郷 空港 志布志 空港
志布志 発 5:57 7:39
大隅夏井 〃 6:04 47
福島高松 〃 11 54
福島今町 〃 16 58
串間 〃 20 8:03

日向北方 〃 24 07
日向大束 〃 30 16
榎原 〃 46 29

谷之口 〃 53 36
南郷 〃 5:15 6:05 58 7:20 41

大堂津 〃 20 10 7:03 25 46
着 5:27 6:17 7:09 7:32 8:52
発 5:28 6:24 7:10 7:37 8:53

日南 〃 32 28 14 41 57
飫肥 〃 38 35 28 52 9:03

内之田 〃 42 40 33 57 08
北郷 〃 49 46 39 8:03 14

伊比井 〃 6:04 7:02 51 15 26
小内海 〃 09 08 56 20 32
内海 〃 13 12 8:00 24 36

折生迫 〃 19 17 06 29 41
青島 発 5:48 6:22 7:20 7:53 8:09 8:32 9:45

子供の国 〃 51 25 23 56 11 35 48
曽山寺 〃 54 28 25 59 14 38 50
運動公園 〃 56 30 28 8:02 17 41 53
木花 〃 6:00 34 34 05 20 51 58
南方 〃 04 39 39 10 25 56 10:03
田吉 〃 08 47 43 15 29 9:03 09

着 6:12 6:18 6:51 7:46 8:18 8:23 8:33 9:06 9:21 10:12 10:21
発 ＝ 6:26 7:00 ＝ 7:47 ＝ 8:25 8:34 ＝ 9:24 ＝ 10:25

宮崎 着 6:30 7:04 7:50 8:28 8:38 9:27 10:28
終着駅 南宮崎 高鍋 宮崎 南宮崎 佐土原 南宮崎 延岡 宮崎 南宮崎 延岡 南宮崎 大分

油津

南宮崎
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