
 

 

 

駅長おすすめの JR九州ウォーキング 2025年秋編 

熊本支社は９コース開催します！！ 

2025 年 9 月 30 日 

J R 九 州 熊 本 支 社 

 

 

 

 

秋の訪れとともに、駅からスタートする「JR九州ウォーキング 2025年秋編」を 9月より開催します。 

JR 九州熊本支社では、各駅で考案したオリジナルのコースや、毎年恒例の人気コースなど全 9 コースを開

催いたします。また、今回は東海大生が考案したコースも加わり、地域の新しい魅力の発見や、健康づくり

にぴったりな”JR九州ウォーキング”にぜひご参加ください。 

■熊本支社全９コース 

開催日 スタート駅 スタート時間 コースタイトル 

10月 12日（日） 熊 本 駅 ※ 15：00～17：00 東海大生考案！熊本城と城下町の水の恵みを巡る、熊本まち歩きツアー！ 

11月 01日（土） 八 代 駅 09：00～11：00 肥薩線沿線と球磨川の景色を楽しむウォーキング 

11月 08日（土） 熊 本 駅 08：30～11：00 「良縁まいり」の北岡神社「紅葉」の北岡自然公園城下町を散策しよう 

11月 09日（日） 肥 後 大 津 駅 09：30～12：00 歴史と文化を満喫！大津町よかばいウォーキング 

11月 16日（日） 川 尻 駅 09：00～11：00 「川尻蔵前通り祭」開催中！歴史の町を味わおう 

11月 22日（土） 水 前 寺 駅 ※ 17：00～19：00 東海大生が考案！水前寺成趣園「竹あかり×光のアート」を堪能 

11月 29日（土） 木 葉 駅 09：00～12：00 「西南戦争史跡巡りとミカン狩り」を楽しむ玉東町ウォーキング 

12月 06日（土） 内 牧 駅 08：00～13：00 内牧温泉と雄大な阿蘇の景色を満喫！ 

12月 07日（日） 熊 本 駅 06：00～07：30 第 16回田崎市場感謝際 早朝ウォーキング 

※今年度熊本支社では「駅のにぎわいづくりパートナー校」を募集し、その企画の一環で東海大学熊本キャン

パスの学生と連携し今回２つのコースを作成しました。学生による観光案内やスタンプラリー、いつもとは違

う魅力あふれるコースが完成しました。学生とのコラボコースにぜひご参加ください。 

 

 

マグロ解体の様子 雲上の熊本城 川尻蔵前通り祭（昨年の様子） ルクスナイト（昨年の様子） 

雄大な阿蘇の景色 北岡自然公園 アルミカート乗車体験 ミカン狩りの風景 

※画像はすべてイメージです。 



【

【熊本支社公式 Facebook】 

 

【熊本支社公式 Instagram】 【熊本支社公式 X】 

 

■駅長おすすめの JR九州ウォーキング 2025年秋編 概要 

 

開 催 期 間  2025年 9月 27日（土）～12月 7日（日） 

コ ー ス 数   全 77コース（タイアップコース含む） 

参 加 方 法   参加費無料・事前申込不要です。 

            開催当日、スタート駅にお越しください。 

スタート受付にてコースマップをお渡しします。 

            ※一部、有料・事前申込を要するコースもあります。 

受 付 時 間   スタート・ゴールの受付時間はコースにより異なります。 

そ の 他   詳細は各駅で配布するパンフレットまたは JR九州ウォーキングのホームページを 

            ご覧ください。https://www.jrwalking.com/  

 

 

■その他 

 

企画、イベント情報などホームページや各種 SNSで発信しています。ぜひフォローお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【JR九州ホームページ熊本エリア情報】 

 https://www.jrkyushu.co.jp/byarea/kumamoto/ 

【お問い合わせ先 JR九州熊本支社 営業運輸課 096-326-6968】      

 

 

https://www.facebook.com/jrkyushu.kumatetsu.dotcom/
https://www.instagram.com/jr_kumamoto_official/
https://x.com/jr_kumatetsu
https://www.jrkyushu.co.jp/byarea/kumamoto/

